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 アストラゼネカは2022年11⽉8⽇のプレスリリースで、第III相
DELIVER試験において、フォシーガ（⼀般名︓ダパグリフロジン）
によって駆出率が軽度低下または保持された⼼不全患者の症状の負
担感および健康関連の⽣活の質（QOL）を改善したと発表した。 

 

 第III相DELIVER試験の事前に規定された解析結果から、プラセボ群
と⽐較して標準治療にフォシーガを追加した併⽤療法（フォシーガ
群）で、症状負荷、⾝体的制限およびKCCQ平均スコアによる評価においてQOLが改善し
た。こちらは治療開始から1ヵ⽉という早期の治療ベネフィット達成となっていた。この
ベネフィットは8ヵ⽉時点でも維持されており、プラセボ群と⽐較して、総症状スコアで
平均2.4点、⾝体的制限で1.9点、臨床サマリースコアで2.3点、全体サマリースコアで2.1

点の改善が認められた（すべてp＜0.001）。また、8ヵ⽉時において、プラセボ群と⽐較
してフォシーガ群で⼤幅な悪化を⽰した患者さんは少なく、多くの患者さんで、評価した
KCCQドメインすべてにおいて健康状態の改善を⽰し、スコアの軽度（5点以上）、中程
度（10点以上）、⼤幅（15点以上）な増加が確認されている。第III相DELIVER試験におけ
るフォシーガの安全性および忍容性プロファイルはこれまでに報告されたプロファイルと
⼀貫していた。 

 

 結果に関しては2022年⽶国⼼臓協会学術集会（AHA2022）で発表、Journal of the

American College of Cardiology誌に掲載されている。 

（ケアネット ⾼津 優⼈）

掲載内容はケアネットの⾒解を述べるものではございません。（すべての写真・図表等の無断転載を禁じます。）
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