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コロナワクチンの血栓症リスク、種類別比較を定量化
／BMJ
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　新型コロナウイルス感染症（COVID-19）のワクチンのうち、アデ
ノウイルスベースのワクチンであるChAdOx1-S（アストラゼネカ
製）はmRNAベースワクチンのBNT162b2（ファイザー製）と比較し
て、初回接種から28日以内の血小板減少症のリスクが30％以上高
く、アデノウイルスベースのワクチンAd26.COV2.S（ヤンセン製）
はBNT162b2に比べ、血小板減少症を伴う血栓症候群（TTS）の中で
も静脈血栓塞栓症のリスクが高い傾向にあることが、英国・オック
スフォード大学のXintong Li氏らが行った欧米6ヵ国のデータセットの解析で示された。研
究の成果は、BMJ誌2022年10月26日号で報告された。





欧州5ヵ国と米国のネットワークコホート研究
　研究グループは、COVID-19に対するアデノウイルスベースのワクチンとmRNAベース
のワクチンとで、TTSまたは血栓塞栓イベントのリスクの定量的な比較を目的に、国際的
なネットワークコホート研究を実施した（欧州医薬品庁［EMA］の助成を受けた）。





　解析には、欧州の5ヵ国（フランス、ドイツ、オランダ、スペイン、英国）の各1つの
データセットと、米国の2つのデータセットが使用された。





　対象は、2020年12月から2021年の半ばまでの期間に、2つのアデノウイルスベースの
COVID-19ワクチン（ChAdOx1-S、Ad26.COV2.S）または2つのmRNAベースのCOVID-19

ワクチン（BNT162b2、mRNA-1273［モデルナ製］）のいずれかの接種を少なくとも1回
受け、初回接種時に年齢18歳以上の集団であった。





　主要アウトカムは、ワクチン接種から28日以内のTTS（深部静脈血栓症、血栓塞栓症な
ど）または静脈・動脈血栓塞栓イベント（深部静脈血栓症、肺塞栓症、脳静脈洞血栓症、
心筋梗塞など）とされた。





　傾向スコアマッチング後に罹患率比が推算され、陰性コントロールのアウトカムを用い
て較正が行われた。変量効果によるメタ解析で、データベースごとの推算値が統合され
た。





今後の予防接種キャンペーンの際に考慮すべき
　ドイツと英国のデータの解析では、血小板減少症は、ChAdOx1-Sの初回接種を受けた
集団で862件、BNT162b2の初回接種を受けた集団で520件発生した。





　ドイツと英国のデータのメタ解析では、ChAdOx1-S初回接種はBNT162b2初回接種と比
較して、28日後の血小板減少症のリスクが高く、較正後の統合罹患率比は1.33（95％信頼
区間[CI]：1.18～1.50）であり、較正後罹患率の差は1,000人年当たり1.18（95％CI：0.57

～1.8）、絶対リスク差は10万人当たり8.21（95％CI：3.59～12.82）であった。





　TSSはきわめてまれであった。米国とスペインのデータのメタ解析では、Ad26.COV2.S

はBNT162b2に比べ、TTSのうち静脈血栓塞栓症のリスクが高い傾向が認められ、較正後
の統合罹患率比は2.26（95％CI：0.93～5.52）であった。不確実性はより高いものの、
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医師閲覧ランキング

TTSの深部静脈血栓症にも同様の傾向がみられた（較正後統合罹患率比：1.83、95％CI：
0.62～5.38）。





　著者は、「罹患数はきわめて少ないが、アデノウイルスベースのワクチン接種後に観察
された血小板減少症のリスクは、今後、予防接種キャンペーンやワクチン開発を計画する
際に考慮すべきと考えられる」としている。

（医学ライター　菅野 守）

原著論文はこちら

Li X, et al. BMJ. 2022;379:e071594.

掲載内容はケアネットの見解を述べるものではございません。（すべての写真・図表等の無断転載を禁じます。）
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