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熱傷診療ガイドライン改訂第3版が発刊
提供元：ケアネット 公開日：2021/11/05

　前回の改訂より5年が経過したことを機に『熱傷診療ガイドライン
改訂第3版』が7月に発刊された。今回の改訂目的は、本邦における
熱傷入院診療の標準治療を示すことで、本書で扱う熱傷は、「十分
な診療リソースを利用できる環境にある本邦のような高所得国にお
ける」「概ね受傷後4週間以内」「入院治療が必要な程度にある重症
度」。また、今回の改訂では、改訂第2版公開以降の新知見を十分な
時間をかけ検討し、これまでの版で盛り込むことができなかった電
撃傷・化学損傷などの特殊熱傷、鎮痛・鎮静、輸血、深部静脈血栓症対策のみならず、リ
ハビリテーション、リエゾン・終末期・家族対応などを取り上げ、診療指針が示されてい
る。




対象とする患者集団
小児から成人にいたる全年齢の患者において、おおむね受傷後4週間程度、集中治療室、
熱傷ケアユニット、一般病棟で入院治療を必要とする重症度の熱傷。外来通院のみで治療
が可能な重症度の熱傷は対象としていない。熱傷のなかには、気道損傷、化学損傷、電撃
傷を含む。




対象とする利用者（本ガイドラインの使用者）
医師、看護師、薬剤師、理学療法士など、熱傷診療にかかわるすべての医療従事者。治療
の環境は、熱傷専門施設に限らず、本邦における日常診療を想定して患者に対し十分な診
療リソースを利用できる環境とした。




13領域69題のCQ
　本書のclinical question（CQ）は2019 年 4 月にパブリックコメントを募集し、第45回
日本熱傷学会総会学術集会で学会員の意見を求めた。得られた意見を参考にCQの修正を
行い、ガイドライン作成グループで最終的に13領域69題のCQが決定された。



―――

・CQ 1　重症度評価

・CQ2　気道損傷
・CQ3　初期輸液療法

・CQ4　初期局所療法

・CQ5　外科的局所療法

・CQ6　熱傷感染
・CQ7　栄養

・CQ8　特殊熱傷
・CQ9　鎮痛・鎮静
・CQ10　輸血

・CQ11　深部静脈血栓症

・CQ12　リハビリテーション

・CQ13　リエゾン

―――

（ケアネット　土井 舞子）
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医師閲覧ランキング

日本熱傷学会：熱傷診療ガイドライン（改訂第3版）公開のお知らせ
熱傷診療ガイドライン 〔改訂第3版〕

掲載内容はケアネットの見解を述べるものではございません。（すべての写真・図表等の無断転載を禁じます。）

関連記事

Dr.倉原の“おどろき”医学論文（2019/01/04）

Dr.倉原の“おどろき”医学論文（2016/05/20）

Dr.倉原の“おどろき”医学論文（2014/10/16）

視聴されていないコンテンツがあります

［ 最新ニュース ］

中等症～重症喘息へのitepekimabの有効性と安全性～第II相試験／NEJM
（2021/11/05）

ファイザー製ワクチン後、4ヵ月と6ヵ月で効果の差は？／NEJM
（2021/11/05）

ワクチンの3回目Booster接種は感染/重症化予防効果を著明に改善する（解説：…
（2021/11/05）

ワクチン接種後の液性免疫の経時的低下 － 3回目booster接種必要性の基礎的エ…
（2021/11/05）

デュルバルマブ＋化学療法、胆道がん1次治療で全生存期間を有意に延長（TOP…
（2021/11/05）

手術中のデキサメタゾン投与でがん患者の死亡率が低下
（2021/11/05）

時間制限食で糖尿病や心臓病のリスクが低下する
（2021/11/05）

双極性障害の新規エピソードに対する予防効果～RCTのメタ解析
（2021/11/05）
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無症状の子どもを介し
てCOVID-19感染が拡
大し得る
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9

12～18歳のデルタ株へ
の感染予防効果90%、
ファイザー製ワクチ…
医療一般

10

新型コロナへのイベル
メクチン使用、中毒症
状の報告が急増
医療一般

【第130回】電子レンジ熱傷の原因となる食材は!?

【第67回】ミルク熱傷は重症化しやすい？

【第29回】ガーリックバーン（ニンニク熱傷）って知っていますか？
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