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北米で猛威を振るった「O157」、その意外な感染源とは？
5/2(水) 12:11配信

ロメインレタスに十分な注意が必要…
「ロメインレタスが実際に感染源で、人々が警告を受けていなければ、さらに多く
の人に症状が発生する可能性があります」と、『コンシューマー・レポート』誌で
は記載されています。

カナダ当局は「ロメインレタスを含む、あらゆる製品を避けるべきである」として
いました。これにはパッケージや袋入りの「ロメインレタス」から、わずかでも、
この野菜を含む可能性があるサラダミックスなども含まれています。また、こう
いった細菌は洗うだけでは、すべてを取り除くことはできないとみられています。

『コンシューマー・レポート』誌は、「ロメインレタス」に十分な注意が必要な理
由の1つとして、この野菜が「基本的に生で食べられる」ことを挙げています。この
ため、レタスが細菌感染していた場合、その原因が栽培された畑の糞便汚染であ
れ、感染した作業員が手を洗わずにそのレタスを処理したことによってであれ、食
べた人が感染する確率は高いのです。レタスを殺菌できる程度まで熱する人は、ほ
とんどいませんから。

病原性大腸菌には、 誰もが感染する可能性があります。
CDCによれば、子どもや老人、免疫システムが弱った人ほど、より感染リスクが高
まるそうです。

大腸菌感染が心配な人は、カナダ公衆衛生庁とコンシューマー・レポートのアドバ
イスに従って、流行を引き起こした感染源が特定されるまで、「ロメインレタス」
は避けたほうがいいという結論にいたりました。

とはいえ、サラダを食べるのをやめる必要はありません。この「ロメインレタス」
の代わりに、ベビーほうれん草など他の野菜を代用すればいいだけです。
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北米で猛威を振るった「O157」、その意外な感染源とは？（エスクァイア） - Yahoo!ニュース
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感染症と衛生 O157 意外

読み込み中…

1

2

3

4

5

バブリーダンスに次ぐスターとな
るか！高校生ダンス部日本一が決
定  
ダンスニュースメディアサイト Dews  5/2(水) 1
2:14

ハワイで日焼け止め販売制限へ サ
ンゴ有害成分は禁止  
ホウドウキョク  5/4(金) 15:32

市販の自転車を手軽に電動化する
「Alizeti 300C」  bouncy  4/22(
日) 12:01

86万円でシャアになれる！？ 機
動戦士ガンダムのジオン公国が新
宿に!  bouncy  4/29(日) 15:00

ナウシカのメーヴェが現実の空を
飛ぶ？ メディアアーティスト八谷
和彦氏の「OpenSky」プロジェク
ト  bouncy  5/1(火) 12:01

ギンザシックス屋上で薪能  時事通信  
5/4(金) 23:47

ABCテレビ「うめきた天気」GWラス
トスパート！お出かけもタイガースも
土曜日が勝負  ABCテレビ  5/4(金) 18:
20

どこでも設置できる！輸送用コンテナ
を再利用したバー「Honomobar」  
bouncy  5/4(金) 18:00

ハワイで日焼け止め販売制限へ サンゴ
有害成分は禁止  ホウドウキョク  5/4(
金) 15:32

下半身を止めればヘッドが走る!? 飛ば
しの切り札「ツイスト」を試してみよ
う【ゴルフ動画レッスン】  
みんなのゴルフダイジェスト  5/4(金) 15:04

※コメントは個人の見解であり、記事提供社と関係はありません。 コメント非表示











自分をアップデート新生活イメ
チェン大作戦
GOODA

PR

Yahoo! JAPAN広告 

新着動画ニュース（ライフ）











PR MATLABで機械学習
基礎～高度なアルゴリズムまでを徹底解説機械学習
の無料eBookを今すぐ入手!
MathWorks.com
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