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4.消化器系

グーフィス（エロビキシバット）の作⽤機序と副作⽤【便
秘症】
 2023年10⽉9⽇

 薬剤師 副業 実際

 薬剤師 ⾼年収

「慢性便秘症（器質的疾患による便秘を除く）」を効能・効果とする新有効成分含有医薬品のグーフィス錠
5mg（⼀般名︓エロビキシバット⽔和物）が2018年1⽉19⽇に承認されました︕

 

本⽇は、慢性便秘症とグーフィス（エロビキシバット）の作⽤機序についてご紹介します＾＾
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＞＞Amazonで⽴ち読み

 ⽬次（クリック可） [ ⾮表⽰ ]

便秘の疫学

便秘の患者さんは全⼈⼝の1割程度で、治療に不満を抱く患者さんも多い疾患です。

皆様も便秘は経験されたことがあると思いますが、実際に便秘になると、、、⾟いですよね・・・。

『新薬情報オフライン』はこんな薬剤師におススメ｜評判・使い⽅は︖

続きを⾒る

便秘の疫学1

便秘の症状と種類2

便秘の治療3

胆汁酸とその⽣理機能

‣胆汁酸の腸肝循環

4

グーフィス（⼀般名︓エロビキシバット）の作⽤機序5

エビデンス紹介（国内第Ⅲ相臨床試験）6

グーフィス錠の⽤法・⽤量7

グーフィス錠の副作⽤と注意事項8

薬価9

あとがき10

当サイトが書籍化︕



【2024年発送分先⾏予約】
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発症は年齢が⾼くなればなるほど割合が多くなります。

また、男⼥⽐では⼥性に多くいとされていますが、⾼齢になれば男⼥差は無くなっていきます。

特に80歳以上では男性に多いとされています。

 

便秘の症状と種類

便秘の主症状は、腹痛、直腸残便感、腹部膨満感などがあります。

また、発症経過から「急性便秘」と「慢性便秘」に⼤別されています。

具体的には、排便回数の減少と排便困難の状態が6カ⽉以上持続する場合に、「慢性便秘」と診断されま
す。

 

さらに原因や病態により「器質性便秘」と「機能性便秘」等に分類されています。

器質性便秘︓腸の形態的変化（構造異常）を伴う便秘で、胃腸の疾患によるものが多い

機能性便秘︓腸の形態的変化（構造異常）を伴わない便秘で、胃腸の機能低下（ストレスや運動不⾜、
⾷⽣活）によるものが多い

⼀般的には機能性便秘が多いとされていますね。

 

便秘の治療

これら便秘症に対しては、

⽣活習慣の改善（⾷事、運動、睡眠、飲酒など）

内服薬による治療

を適宜組み合わせて⾏われます。

 

「便通異常症診療ガイドライン2023︓慢性便秘症」において、推奨の強さ「強」で推奨されている内服薬は
以下の通りです。 

【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
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推奨
度

エビデンスレ
ベル

分類 代表薬の例

強 A

浸透圧性下剤

塩類下剤︓酸化マグネシウム
糖類下剤︓ラクツロース、D-ソルビトール
浸潤性下剤︓ジオクチルソジウムスルホサクシネー
ト（ビーマス配合錠）
⾼分⼦化合物︓PEG（モビコール配合内⽤剤）

粘膜上⽪機能変容薬
アミティーザ（ルビプロストン）
リンゼス（リナクロチド）

胆汁酸トランスポータ
ー阻害薬

グーフィス（エロビキシバット）

 

同ガイドラインにはフローチャートも掲載されていて、第⼀選択薬は「浸透圧性下剤」です。

改善が認められればそのまま継続しますが、改善が認められない場合、粘膜上⽪機能変容薬や胆汁酸トラン
スポーター阻害薬を選択します。

 

⽊元 貴祥

 

【PR】薬剤師の勉強サイト

※推奨度︓（1）強い推奨、（2）弱い推奨
※エビデンスレベル︓A（質の⾼いエビデンス）からD（⾮常に質の低いエビデンス）まで分類

それではここから、グーフィスが関与する胆汁酸の腸肝循環と、作⽤機序についてご紹介
します☆

薬剤師の勉強・情報収集に役に⽴つ無料サイト・ブログ8選

続きを⾒る
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＞【急募】年収800万円以上の求⼈ 出ました

Naturecan イミダペプチド サプリメント 90
国産チキン由来40%⾼濃度イミダペプチド

-17% 3,000 ￥3,600￥

胆汁酸とその⽣理機能

胆汁酸は肝臓でコレステロールから合成され、胆汁の主成分として胆嚢・胆管を経て⼗⼆指腸に分泌されま
す。

胆汁酸の主な役割として以下が挙げられます。

 

1. 脂肪（コレステロール等）や脂肪性ビタミンの消化・吸収

2. 腸粘膜に作⽤して蠕動運動を亢進し、緩下剤様の作⽤を呈する

3. ⽼廃物・薬物等の排出に関与

従って、腸管内の胆汁酸が不⾜してしまうと、腸の蠕動運動が低下したり、⽼廃物をうまく体外に排出でき
なくなったりしてしまい、便秘を発症する可能性が⾼くなってしまいます。

 

胆汁酸は、脂肪の消化・吸収を助けた後、そのほとんどが回腸で再吸収されて肝臓に送られ再利⽤されてい
ます。

これを「腸肝循環」と呼んでいます。

この胆汁酸の再吸収には回腸のトランスポーターが関与しており、トランスポーターを介して胆汁酸は体内
に再吸収されます。

胆汁酸の腸肝循環
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グーフィス（⼀般名︓エロビキシバット）の作⽤機序

腸管内の胆汁酸が不⾜していると、腸の蠕動運動低下などにより便秘を発症してしまいます。

グーフィスは胆汁酸の再吸収に関与するトランスポーターを特異的に阻害するといった、新規の作⽤機序を
有する薬剤です︕

胆汁酸の再吸収が抑制されるため、腸管内の胆汁酸が増え、腸の蠕動運動が活発化すると考えられます。

それによって、⾃然な排便を促すことができるのがグーフィスの特徴です☆
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エビデンス紹介（国内第Ⅲ相臨床試験）

根拠となった国内の第Ⅲ相臨床試験をご紹介します。

本試験は、慢性便秘の患者さんを対象にグーフィスまたはプラセボを1⽇1回14⽇間経⼝投与する群を直接⽐
較する臨床試験です。

 

本試験の主要評価項⽬は「排便回数の変化量（観察期間と投与期間第1週の差）」です。

試験群 プラセボ群 グーフィス群

観察期間の
排便回数

1.70±0.96回 1.77±0.93回

投与期間第1週の
排便回数

3.43±2.00回 8.19±4.82回

1-2)
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排便回数の変化量
（投与期間-観察期間）

1.73±1.88回 6.40±4.73回

変化量の群間差︓4.69

p<0.0001

 

上記の結果より、プラセボと⽐較してグーフィス群で排便回数の改善効果が認められています。

 

グーフィス錠の⽤法・⽤量

⽤法⽤量は、エロビキシバットとして10mgを1⽇1回、⾷前に経⼝投与します。

 

グーフィス錠の副作⽤と注意事項

代表的な副作⽤には下痢や腹痛があります。

グーフィスは「P糖タンパク質（P-gp）阻害作⽤」を有することから、ジゴキシンなどのP-gpに関与する薬
剤とは併⽤注意です。

 

薬価

収載時（2018年4⽉18⽇）の薬価は以下の通りです。

1錠 105.80円

 

あとがき

近年では新規の便秘治療薬が続々と登場しています（アミティーザカプセルやリンゼス錠）。
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また、2018年には新規の浸透圧性下剤であるモビコール（⼀般名︓マクロゴール）やラグノス（⼀般名︓ラ
クツロース）も登場しました︕

 

モビコールを含めた⽐較表については以下の記事をご覧ください。

 

治療選択肢が増えたことは患者さんにとって朗報かと思います。

以上、本⽇は慢性便秘症とグーフィスの作⽤機序についてご紹介しました♪

 

⾃動⾞保険料、もっと節約しませ
んか？

詳細へ

 

＼ 新薬情報オンラインの運営者が執筆︕ ／

モビコール配合内⽤剤（マクロゴール）の作⽤機序︓類薬との⽐較/違い【便
秘症】

続きを⾒る

1. グーフィス錠インタビューフォーム

2. Lancet Gastroenterol Hepatol. Volume 3, Issue 8, August 2018, Pages 537-547

 引⽤⽂献・資料等
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https://cat.jp2.as.criteo.com/delivery/ck.php?cppv=3&cpp=hxf9JPtpe0RDKQ1EAwZXPfE48DSsc45-YFzcs8lnNrCgndHrTKtUksZyLjs4QfoFalCYhvAxdjTL-XZYMnb08dE5MfQHBPlBcRnqFIM5G2KtOI8wOfTS6Or2i8JURyRz5Jf-XCH7SGTdBWt0sg8dRK_7VjmyRVUtxCc-a2ie9GXMSiYrCCudh4r4e0lWpmmJbOftD6BckSB3siPZ066xfJOlO_urkc2HfTTJWQp2okZ9ZTPvnEDAsbsQFsQXk3rB-GFUl3RR2A1pEcCemQHgkNL1mizTSR1fhE04aeGbPBpx1CGIQbSPhZRmxp4n1eSWowz5RRSHqseybqLFRtIQHNw2qwXYtUaEDMUu71n12ZeTUM3BQYyTlOetleSCxc_fPl7AysHbNdzu1ontdv1d-KaLFRkYCmslbeXLCNu_naQ4S8EBlYKpTfzQgPdVRpuH3D9vsrRu4wzfFDGq5T0cQwjFHWI6Ah2dR7NlDbdc7IQyVnNCpZyqsdNQ0TnWV6Cjar5qew&maxdest=https%3A%2F%2Fwww.sonysonpo.co.jp%2Fauto%2F%3FCamp_ID%3DNHD005%26utm_source%3Dcriteo%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3Drtg_auto%26cto_pld%3DhRtnVE0jAACHzjwkfy83vQ
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=vvYX5xjGyRytaJ4br5tux_1bxHf9PjXFFfi94zeSY6fDWAwGw9T8kZW8wSUQp_cL4TRsM39JpCHhaURyTvHfDVh1RFjErmw1b5mBwG54t6_CVqujJW8a_qUBexEo7jCmxFhUxgnHj7ULKh5ZOuMUWwCypPY
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/29805116
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


本サイトが書籍化（オフライン化）して新発売

＞＞Amazonで⽴ち読み

新薬情報オフライン 新薬の特徴がよくわかる︕ 既存薬との⽐較と服薬指導のポイント
created by Rinker
¥3,080 (2024/05/14 12:30:16時点 Amazon調べ-詳細)

Amazon

楽天市場

転職相談で無料贈呈

特徴を紹介︕

▶薬剤師が副業をするなら︖所得別のおすすめ3選を実体験から解説

▶薬剤師も在宅ワークの時代︕オンライン服薬指導・ライターにチャレンジ

▶⾼年収求⼈やテレワーク可能な求⼈（企業・ライター・オンライン服薬指導）を探す

 薬剤師におススメの記事



【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://amzn.to/3u9DD3p
https://www.amazon.co.jp/dp/4765319822?tag=kmt21-22&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://oyakosodate.com/rinker/
https://www.amazon.co.jp/dp/4765319822?tag=kmt21-22&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://hb.afl.rakuten.co.jp/hgc/1684cc41.681faf57.1684cc42.b2ff67af/Rinker_o_20240203120922?pc=https%3A%2F%2Fsearch.rakuten.co.jp%2Fsearch%2Fmall%2F%25E6%2596%25B0%25E8%2596%25AC%25E6%2583%2585%25E5%25A0%25B1%25E3%2582%25AA%25E3%2583%2595%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%2F%3Ff%3D1%26grp%3Dproduct&m=https%3A%2F%2Fsearch.rakuten.co.jp%2Fsearch%2Fmall%2F%25E6%2596%25B0%25E8%2596%25AC%25E6%2583%2585%25E5%25A0%25B1%25E3%2582%25AA%25E3%2583%2595%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25B3%2F%3Ff%3D1%26grp%3Dproduct
https://passmed.co.jp/topagent/registration/
https://passmed.co.jp/di/archives/18819
https://passmed.co.jp/setsuzei/pharmacist-sideline
https://passmed.co.jp/setsuzei/at-home
https://passmed.co.jp/setsuzei/v-m3career
https://passmed.co.jp/setsuzei/v-m3career
https://passmed.co.jp/setsuzei/v-m3career
https://passmed.co.jp/setsuzei/v-m3career
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


新薬情報オンラインの更新情報をLINEで受け取ろう︕

PASSMED公式LINE、はじめました。

数多く存在する薬剤師専⾨の転職エージェントサイト。

どこに登録したらいいのか悩むことも少なくありません。そんな転職をご検討の薬剤師さんに是⾮⾒ていた
だきたい記事を公開しました。

新薬情報オンラインの薬剤師2名が実際に利⽤・取材︕

各サイトの特徴等を⼀覧表で分かりやすく掲載︕

絶対にハズレのない厳選の3サイトを解説︕

失敗しない薬剤師の転職とは︖



【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://lin.ee/phvINNZ
https://lin.ee/phvINNZ
https://lin.ee/phvINNZ
https://lin.ee/phvINNZ
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


上⼿に活⽤してあなたの希望・条件に沿った【失敗しない転職】を実現していただけると嬉しいです︕

 

この記事を書いた⼈

⽊元 貴祥

株式会社PASS MED（パスメド）代表

【保有資格】薬剤師、FP、他
【経歴】⼤阪薬科⼤学卒業後、外資系製薬会社「⽇本イーライリリー」のMR職、薬剤師国
家試験対策予備校「薬学ゼミナール」の講師、保険調剤薬局の薬剤師を経て現在に⾄る。

今でも現場で働く現役バリバリの薬剤師で、薬のことを「分かりやすく」伝えることを専⾨
にしています。

  プロフィール・運営者詳細
 お問い合わせ・仕事の依頼
 私の勉強法紹介

    

-4.消化器系

-慢性便秘症, 胆汁酸トランスポーター

薬剤師の転職サイト3選｜評判・求⼈特徴とエージェントの質を⽐較

続きを⾒る

薬剤師の勉強・情報収集に役に⽴つ無料サイト・ブログ8選

     

関連の記事もどうぞ

⽇々の情報収集に最適



【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://passmed.co.jp/di/archives/author/mcampus
https://passmed.co.jp/di/archives/author/mcampus
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://passmed.co.jp/di/manager_writer
https://passmed.co.jp/form/contact.html
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://twitter.com/shinyaku_online
https://www.facebook.com/yakuyaku.jyoho.site/
https://www.instagram.com/kimoto_yakutan/
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/tag/%e6%85%a2%e6%80%a7%e4%be%bf%e7%a7%98%e7%97%87
https://passmed.co.jp/di/archives/tag/%e8%83%86%e6%b1%81%e9%85%b8%e3%83%88%e3%83%a9%e3%83%b3%e3%82%b9%e3%83%9d%e3%83%bc%e3%82%bf%e3%83%bc
https://www.facebook.com/sharer.php?src=bm&u=https%3A%2F%2Fpassmed.co.jp%2Fdi%2Farchives%2F1841&t=%E3%82%B0%E3%83%BC%E3%83%95%E3%82%A3%E3%82%B9%EF%BC%88%E3%82%A8%E3%83%AD%E3%83%93%E3%82%AD%E3%82%B7%E3%83%90%E3%83%83%E3%83%88%EF%BC%89%E3%81%AE%E4%BD%9C%E7%94%A8%E6%A9%9F%E5%BA%8F%E3%81%A8%E5%89%AF%E4%BD%9C%E7%94%A8%E3%80%90%E4%BE%BF%E7%A7%98%E7%97%87%E3%80%91
https://b.hatena.ne.jp/entry/https://passmed.co.jp/di/archives/1841
https://line.me/R/msg/text/?%E3%82%B0%E3%83%BC%E3%83%95%E3%82%A3%E3%82%B9%EF%BC%88%E3%82%A8%E3%83%AD%E3%83%93%E3%82%AD%E3%82%B7%E3%83%90%E3%83%83%E3%83%88%EF%BC%89%E3%81%AE%E4%BD%9C%E7%94%A8%E6%A9%9F%E5%BA%8F%E3%81%A8%E5%89%AF%E4%BD%9C%E7%94%A8%E3%80%90%E4%BE%BF%E7%A7%98%E7%97%87%E3%80%91%0Ahttps%3A%2F%2Fpassmed.co.jp%2Fdi%2Farchives%2F1841
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


4.消化器系

モビコール配合内⽤剤（マクロゴール）の作⽤機序︓類薬との⽐較/違い【便秘症】

「慢性便秘症（器質的疾患による便秘を除く）」を効能・効果とするモビコール配合内⽤剤（⼀般名︓
マクロゴール4000/塩化ナトリウム/炭酸⽔素ナトリウム/塩化カリウム）が2018年9⽉21⽇に承認されま
し ...

4.消化器系  12.悪性腫瘍

リムパーザ（オラパリブ）の作⽤機序【卵巣/乳/膵/前⽴腺がん】

2023年8⽉23⽇、リムパーザ錠（オラパリブ）の「BRCA 遺伝⼦変異陽性の遠隔転移を有する去勢抵抗性
前⽴腺がん」について、ザイティガ（アビラテロン）との併⽤療法を可能とする⽤法・⽤量拡⼤が承認
され ...

4.消化器系  12.悪性腫瘍  後発品

アバスチン（ベバシズマブ）の作⽤機序とバイオシミラー【⼤腸がん】

現在、ベバシズマブのバイオ後続品は以下の4製品があります。 ベバシズマブBS点滴静注⽤
100mg/400mg「ファイザー」 ベバシズマブBS点滴静注⽤100mg/400mg「第⼀三共」 ベバシズマブB ...

3.呼吸器系  4.消化器系  12.悪性腫瘍

イジュド（トレメリムマブ）の作⽤機序【肺がん/肝がん】

2022年12⽉23⽇、「切除不能な進⾏・再発の⾮⼩細胞肺がん」と「切除不能な肝細胞がん」を対象疾患
とするイジュド点滴静注（トレメリムマブ）が承認されました︕ アストラゼネカ｜ニュースリリース 基
本情 ...

4.消化器系  12.悪性腫瘍

フェスゴ配合⽪下注（ペルツズマブ/トラスツズマブ）の作⽤機序【乳がん/⼤腸がん】

2023年9⽉25⽇、ペルツズマブとトラスツズマブの固定⽤量による配合⽪下注製剤「フェスゴ配合⽪下
注」が承認されました︕ 中外製薬｜ニュースリリース 基本情報 製品名 フェスゴ配合⽪下注MA/IN ⼀ ...



【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://passmed.co.jp/di/archives/7442
https://passmed.co.jp/di/archives/7442
https://passmed.co.jp/di/archives/1555
https://passmed.co.jp/di/archives/1555
https://passmed.co.jp/di/archives/485
https://passmed.co.jp/di/archives/485
https://passmed.co.jp/di/archives/18289
https://passmed.co.jp/di/archives/18289
https://passmed.co.jp/di/archives/18273
https://passmed.co.jp/di/archives/18273
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/7442
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/1555
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/summary/generic
https://passmed.co.jp/di/archives/category/summary/generic
https://passmed.co.jp/di/archives/category/summary/generic
https://passmed.co.jp/di/archives/485
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/respiratory
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/respiratory
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/respiratory
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/18289
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/18273
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


レルベアエリプタ（ビランテロール/フルチカゾン）の作⽤機序【COPD】

ヘルニコア（コンドリアーゼ）の作⽤機序と副作⽤【椎間板ヘルニア】 

⽊元 貴祥
株式会社PASS MED（パスメド）代表

【保有資格】薬剤師、FP、他
【経歴】⼤阪薬科⼤学卒業後、外資系製薬会社「⽇本イーライリリー」のMR職、薬剤師国家試験対策
予備校「薬学ゼミナール」の講師、保険調剤薬局の薬剤師を経て現在に⾄る。

今でも現場で働く現役バリバリの薬剤師で、薬のことを「分かりやすく」伝えることを専⾨にしてい
ます。

  プロフィール・運営者詳細






【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://passmed.co.jp/di/archives/303
https://passmed.co.jp/di/archives/707
https://passmed.co.jp/di/manager_writer
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


 お問い合わせ・仕事の依頼
 私の勉強法紹介

●新薬情報オフライン（2024年2⽉）

当サイトが書籍になりました︕注⽬度の⾼い厳選の30個+15個の新薬を既存薬と⽐較しながら解説していま
す。

若⼿薬剤師の勉強本としておススメです。＞＞紹介記事

    

運営事業所詳細

運営者の著書紹介



【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://passmed.co.jp/form/contact.html
https://passmed.co.jp/di/archives/756
https://blogmura.com/profiles/10881329?p_cid=10881329
https://blogmura.com/profiles/10881329?p_cid=10881329
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvm3Fkyj_zqCIntxSLgTZCLg38YRHpJ1_h-N3a2UcufLBEhBqD1zay80FlXR8JEvJYTYBkoeNgwI6jLbaPOzIKRqFO0Xju-rxoZiCH_4OnikknwHSZQIXTSzImnx36G0qyA7c6IgClHokDMz_zN7M2wMl_Beu2HVdzXeYleUjjwCM2Rt7tph8WSSYXKlGk9Juo1BLLZNaoBXz0wYSq4xmUL1p0w4j4wPhFBmv0Tn9kp3gGE41ab0a1MYwjM16jEwOs1qAQXOEq-2u5k5jAxljW6JtkrmVB6qDFu0hoWpXbU32k5O8hnYTuAZ1n_sRnRm4qIaHfwYUzOS3D3-7K9od_36ULl0n_JgILOIxN-NZNPlYKIGvDtEe-1SPj0CzCiAUPZFGHQZQ5835LxNC_G7Da2X5eZ70qOYr33YicFvjWCCyoruYLsWar6LeU7dOx6OwUwoem8uhdpZvAPwIqUjrwbdSWSZRLMpu4pCp6YxUk3SbMIkO6hU7icRANSrxscM1eq8Urrb5ZOY4tXa-8jNKfY206yDEGVsaw5vtWJz-14qlJZSFIWMywcOQ6LbsA4CVg9dAWetCZ3Hi4WC11DtXnE-5wAm0V-4XufqPskjdQMWnoBBQjG1hllktX69tvNQbqPF6CuI8k7pSNY5PuYkHFziRe7RGlSz2MkwFWzt3CBxTurNIMoIfQlhiH7JAbUIELFXjDtsRZxyyZLdp05asBwPIcoNuEo5O9muhOO6_WVMHTCpnuOl9I6OWuglO_KdSGfX5erc3C26LxhfpvcLCdbq167OaMdGHvMR9jf45yuoL_0bfD5BWUN5-uz0y7unuYWogB8F58JBBAHCE22z6SFKm-4e7uYEXRGZooGLKKLeKo_1jizITexK7Ap8K8CL3S7-AtUkPfYKHa9ZhIa-3Uwl1IB-Udf9haSuePZWIKEyyQV6-K8xdKGl8PEtl-NysEhohvOzO2KYaG8lDuOfXvIKVXQdhXCDrePthNRkoNWHxpJJa3pphhHD9hkQ0qGFwWz34ME-nB4IMIpdzM4bf7nmlR-oFL-V429ouwNnzubyXhNlud-VFkNgxaRTILPxUwh4rRz0FEOPhM3O4x15gRT9cY_aZWdTghfhTjCCzyIvHix0c3VW-n9iPLTpXlDt9uwRPkSQU7WRO-GpwCg2Qaly8A_xHgQblxA9CcHYSSXLlHcF7NV7a6eyWsz7EZEDWHbL6Rcf51w4d7EsLoIJlJRbzsLFzFOKUfZXAoPW9BwBbK38cg5RdxdqIUn8IL1o-LBu2XE9TbCrLZ25_F-yfwz-0vGCC6ne4KyY6dfvycGj5GSpyAaMwjFaIjaM4rGa0m0LTSnUr1xi0Ll4wHT-mLMDVFYXjz61mRDn2mOQ5GkgDUUbic4FKTqvUyfraD1pVtxAoviWcCE450dFxEvFujB90-8qtkv0PnyLnQgai1xbVnRFdCfuygJdoXnZuef7WIxr_GPphie_rQvZHp0PDQbF4t6Mw9-CXosyYdndxl9tLkWGvAPUeROeMTc3w&sai=AMfl-YT-70_SVMmVjf1CjWLB1mMwMoDeXP9w-T0VuzG61gG59zRw3UHqXrzZo9xGunDQF2alhKF4ew9dFv9PhSfRwssrEOHGiUGKPyMb4z585mK_oucuXgfWXIU3wNHbzgKuJLz2zTokO4fQe5lhn05A6xlxf74LEBLEZOe7G65ryguwkt8MTlZpLuoH_GdL_fyPz5cLpad7Cku1eg4ShT2BDy-NDwLY2ndAR7LsnJk2EbXcfaEsj7uW6AefC_XG3bSgbFexd82aqYZnEQhKyatrHmmSEg-GGe5nQGzkhrOfX6PxZ1BLIVFwC2ufmD-il4vJ7xkACE1H8JNBi3SRHkyL7Q&sig=Cg0ArKJSzDR3XRJI-lUp&pr=8:E3B833F2AE9E5192&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&urlfix=1&adurl=https://www.ssp.co.jp/eve/mystery-headache-manual/%3Futm_source%3DGDN%26utm_medium%3Dcpc%26utm_campaign%3D01_kiatsu-henka%26dclid%3D%25edclid!
https://adclick.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvm3Fkyj_zqCIntxSLgTZCLg38YRHpJ1_h-N3a2UcufLBEhBqD1zay80FlXR8JEvJYTYBkoeNgwI6jLbaPOzIKRqFO0Xju-rxoZiCH_4OnikknwHSZQIXTSzImnx36G0qyA7c6IgClHokDMz_zN7M2wMl_Beu2HVdzXeYleUjjwCM2Rt7tph8WSSYXKlGk9Juo1BLLZNaoBXz0wYSq4xmUL1p0w4j4wPhFBmv0Tn9kp3gGE41ab0a1MYwjM16jEwOs1qAQXOEq-2u5k5jAxljW6JtkrmVB6qDFu0hoWpXbU32k5O8hnYTuAZ1n_sRnRm4qIaHfwYUzOS3D3-7K9od_36ULl0n_JgILOIxN-NZNPlYKIGvDtEe-1SPj0CzCiAUPZFGHQZQ5835LxNC_G7Da2X5eZ70qOYr33YicFvjWCCyoruYLsWar6LeU7dOx6OwUwoem8uhdpZvAPwIqUjrwbdSWSZRLMpu4pCp6YxUk3SbMIkO6hU7icRANSrxscM1eq8Urrb5ZOY4tXa-8jNKfY206yDEGVsaw5vtWJz-14qlJZSFIWMywcOQ6LbsA4CVg9dAWetCZ3Hi4WC11DtXnE-5wAm0V-4XufqPskjdQMWnoBBQjG1hllktX69tvNQbqPF6CuI8k7pSNY5PuYkHFziRe7RGlSz2MkwFWzt3CBxTurNIMoIfQlhiH7JAbUIELFXjDtsRZxyyZLdp05asBwPIcoNuEo5O9muhOO6_WVMHTCpnuOl9I6OWuglO_KdSGfX5erc3C26LxhfpvcLCdbq167OaMdGHvMR9jf45yuoL_0bfD5BWUN5-uz0y7unuYWogB8F58JBBAHCE22z6SFKm-4e7uYEXRGZooGLKKLeKo_1jizITexK7Ap8K8CL3S7-AtUkPfYKHa9ZhIa-3Uwl1IB-Udf9haSuePZWIKEyyQV6-K8xdKGl8PEtl-NysEhohvOzO2KYaG8lDuOfXvIKVXQdhXCDrePthNRkoNWHxpJJa3pphhHD9hkQ0qGFwWz34ME-nB4IMIpdzM4bf7nmlR-oFL-V429ouwNnzubyXhNlud-VFkNgxaRTILPxUwh4rRz0FEOPhM3O4x15gRT9cY_aZWdTghfhTjCCzyIvHix0c3VW-n9iPLTpXlDt9uwRPkSQU7WRO-GpwCg2Qaly8A_xHgQblxA9CcHYSSXLlHcF7NV7a6eyWsz7EZEDWHbL6Rcf51w4d7EsLoIJlJRbzsLFzFOKUfZXAoPW9BwBbK38cg5RdxdqIUn8IL1o-LBu2XE9TbCrLZ25_F-yfwz-0vGCC6ne4KyY6dfvycGj5GSpyAaMwjFaIjaM4rGa0m0LTSnUr1xi0Ll4wHT-mLMDVFYXjz61mRDn2mOQ5GkgDUUbic4FKTqvUyfraD1pVtxAoviWcCE450dFxEvFujB90-8qtkv0PnyLnQgai1xbVnRFdCfuygJdoXnZuef7WIxr_GPphie_rQvZHp0PDQbF4t6Mw9-CXosyYdndxl9tLkWGvAPUeROeMTc3w&sai=AMfl-YT-70_SVMmVjf1CjWLB1mMwMoDeXP9w-T0VuzG61gG59zRw3UHqXrzZo9xGunDQF2alhKF4ew9dFv9PhSfRwssrEOHGiUGKPyMb4z585mK_oucuXgfWXIU3wNHbzgKuJLz2zTokO4fQe5lhn05A6xlxf74LEBLEZOe7G65ryguwkt8MTlZpLuoH_GdL_fyPz5cLpad7Cku1eg4ShT2BDy-NDwLY2ndAR7LsnJk2EbXcfaEsj7uW6AefC_XG3bSgbFexd82aqYZnEQhKyatrHmmSEg-GGe5nQGzkhrOfX6PxZ1BLIVFwC2ufmD-il4vJ7xkACE1H8JNBi3SRHkyL7Q&sig=Cg0ArKJSzDR3XRJI-lUp&pr=8:E3B833F2AE9E5192&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&urlfix=1&adurl=https://www.ssp.co.jp/eve/mystery-headache-manual/%3Futm_source%3DGDN%26utm_medium%3Dcpc%26utm_campaign%3D01_kiatsu-henka%26dclid%3D%25edclid!
https://amzn.to/3u9DD3p
https://passmed.co.jp/di/archives/18819
https://amzn.to/3u9DD3p
https://amzn.to/3u9DD3p
https://twitter.com/shinyaku_online
https://www.facebook.com/yakuyaku.jyoho.site/
https://www.instagram.com/kimoto_yakutan/
https://amzn.to/3DIIysm
https://passmed.co.jp/form/contact.html
https://passmed.co.jp/about.html
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


 

●薬の使い分けがわかる︕ ナースのメモ帳（2023年9⽉）

看護師のはっしー先⽣と、薬剤師⽊元との共著です。⾒開き展開で延べ128薬剤を⽐較し、特徴がひと⽬で
理解できるようにまとめました。

看護師が「最初に読みたい薬の本」としておススメです。＞＞紹介記事

 

●薬剤師になったら最初に読みたい ⼤学で教えてくれなかったお⾦の本（2022年8⽉）

通称、『薬マネ』。薬剤師とお⾦に関する情報を薬剤師・FP・税理⼠が極限までわかりやすくまとめた本で
す。⼈⽣設計に必要なお⾦に関する知識を、本書1冊で体系的に学ぶことができます。特に若⼿薬剤師にお
ススメ。＞＞紹介記事

 

●薬剤師国家試験のための病単（2022年3⽉）&病問（2023年9⽉） 

【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://amzn.to/3KYyTCC
https://passmed.co.jp/di/archives/18640
https://amzn.to/3KYyTCC
https://amzn.to/3KYyTCC
https://amzn.to/3om0VfE
https://passmed.co.jp/setsuzei/yaku-money
https://amzn.to/3om0VfE
https://amzn.to/3om0VfE
https://amzn.to/3IHBRIk
https://amzn.to/489Aqjy
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


薬剤師国家試験の病態・疾患に特化した暗記帳です。⼀冊で273個の疾患を解説しています。薬単と合わせ
て薬学⽣の国試・CBT対策としておススメ。＞＞紹介記事

問題集の『病問』も発売しました︕＞＞紹介記事

 

●薬剤師国家試験のための薬単（初版︓2020年6⽉、第2版︓2022年6⽉、第3版︓2024年3⽉）&薬問（2023

年9⽉）

薬剤師国家試験の薬理学に特化した医薬品の暗記帳です︕＞＞紹介記事



【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://passmed.co.jp/pharmacy/archives/3466
https://amzn.to/3IHBRIk
https://amzn.to/3IHBRIk
https://passmed.co.jp/pharmacy/archives/4199
https://amzn.to/489Aqjy
https://amzn.to/489Aqjy
https://amzn.to/3wOoamx
https://amzn.to/2AtC2tr
https://amzn.to/3wOoamx
https://amzn.to/4aUmz14
https://amzn.to/45L64SC
https://passmed.co.jp/pharmacy/archives/1533
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


問題集の『薬問』も発売しました︕＞＞紹介記事

 

●同効薬おさらい帳（2018年9⽉）
新薬情報オンラインから、執筆に参加させて頂きました。＞＞紹介記事

 

●新薬の作⽤機序や概要を分かりやすく解説しています。

●医療関係者向けですが、⼀般の⽅々にも理解しやすいように努めています。

●コンテンツの作成・運営は製薬企業・保険薬局薬剤師・薬剤師国家試験予備校経験者が担当しています。

●個⼈で運営しているため、誤記等がありましたらご連絡いただけますと幸いです。

●成功報酬型の広告が表⽰されることがあります。

当サイトについて



【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://amzn.to/4aUmz14
https://amzn.to/4aUmz14
https://passmed.co.jp/pharmacy/archives/4186
https://amzn.to/45L64SC
https://amzn.to/45L64SC
http://www.amazon.co.jp/exec/obidos/asin/4840751277/kmt21-22/
https://passmed.co.jp/di/archives/7667
https://passmed.co.jp/form/contact.html
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


当サイトの使い⽅

薬剤師免許証｜⽊元貴祥

ベオーバ（ビベグロン）の作⽤機序︓ベタニスとの⽐較・使い分け【過活動膀胱（OAB）】
1.6k件のビュー

DOAC（直接経⼝抗凝固薬）の⼀覧表と作⽤機序のまとめ【⼼原性脳塞栓症】
1.2k件のビュー

【新薬︓薬価収載】10製品（2024年4⽉17⽇）
1.2k件のビュー

フォゼベル（テナパノル）の作⽤機序【⾼リン⾎症】
1k件のビュー

ミネブロ（エサキセレノン）の作⽤機序・特徴︓セララとの違い【⾼⾎圧】
0.9k件のビュー

オルケディア（エボカルセト）の作⽤機序︓レグパラ/パーサビブ/ウパシタとの違い【副甲状腺機能亢進症】
0.9k件のビュー

ビロイ点滴静注⽤（ゾルベツキシマブ）の作⽤機序【胃がん】
800件のビュー

タリージェ（ミロガバリン）の作⽤機序︓リリカ/サインバルタとの違い【神経障害性疼痛】
700件のビュー

ベイフォータス（ニルセビマブ）の作⽤機序・特徴【RSウイルス感染】
700件のビュー

ターゼナ（タラゾパリブ）の作⽤機序︓リムパーザ、ゼジューラとの違い【乳/前⽴腺がん】
700件のビュー

利益相反(COI)

特定の製薬企業との利害関係、開⽰すべき利益相反関係にある製薬企業は⼀切ありません。

⼈気記事（直近30⽇）



【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://passmed.co.jp/di/archives/5240
https://passmed.co.jp/di/archives/7406
https://passmed.co.jp/di/archives/5748
https://passmed.co.jp/di/archives/18948
https://passmed.co.jp/di/archives/18602
https://passmed.co.jp/di/archives/226
https://passmed.co.jp/di/archives/583
https://passmed.co.jp/di/archives/18895
https://passmed.co.jp/di/archives/125
https://passmed.co.jp/di/archives/18445
https://passmed.co.jp/di/archives/18768
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


＼ 当サイト運営者の実体験 ／

カテゴリー

☆新薬情報 (464) 

1.中枢神経系 (51) 

2.循環器系 (33) 

3.呼吸器系 (41) 

4.消化器系 (63) 

5.内分泌・⾻・代謝系 (91) 

6.腎・泌尿器系 (31) 

7.炎症・免疫・アレルギー (85) 

8.感染症 (53) 

9.眼疾患 (11) 

10.⽪膚・⾻格筋 (51) 

11.⾎液・造⾎器系 (72) 

12.悪性腫瘍 (125) 

☆まとめ記事 (246) 

疾患・作⽤機序まとめ (26) 

新薬承認・薬価収載 (222) 

後発品 (6) 

☆その他 (9) 

転職を考えている薬剤師さんへ



【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/nervous
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/circulatory
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/respiratory
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/gastrointestinal
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/endocrine
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/kidney
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/immunity
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/infection
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/eye
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/skin
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/blood
https://passmed.co.jp/di/archives/category/new_drugs/cancer
https://passmed.co.jp/di/archives/category/summary
https://passmed.co.jp/di/archives/category/summary/matome2
https://passmed.co.jp/di/archives/category/summary/matome
https://passmed.co.jp/di/archives/category/summary/generic
https://passmed.co.jp/di/archives/category/others
https://privacy.as.criteo.com/adchoices?cppv=3&cpp=6CgNrV69OeYC0BEBv0GHAIrPMm8yY5tL5AnH9uIBedepNrFNH66o2mQmLMf1m5ojJenoWtDfr2o_qbNgmDW1p6_EMNrLhuf1Wrn7zRBznNJAfDhPt0DSR25ov34z563MJmwL60ZlgsGhCKxK1wJ3sdO9N18ogfKTGtieV7X7SE0uPeeK


  

【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相

https://passmed.co.jp/setsuzei/pharmacist-job-change
https://passmed.co.jp/setsuzei/pharmacist-job-change
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【2024年発送分先⾏予約】
超⼤⽟！！⻩⾊いキウイ ゴ
ールデンキング⼤⽟ 1,8kg相
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