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コロナワクチン3種の有効性、流行株で変化？／NEJM
提供元：ケアネット 公開日：2021/12/13

　新型コロナウイルス感染症（COVID-19）に対するBNT162b2

（Pfizer/BioNTech製）、mRNA-1273（Moderna製）、Ad26.COV2.S

（Janssen/Johnson & Johnson製）の3種類のワクチンの有効性は、
デルタ変異株が優勢になるに伴ってやや低下したものの、COVID-19
による入院に対する有効性は高いまま維持されていた。ただし、65

歳以上でBNT162b2またはmRNA-1273ワクチン接種者に限ってみる
と、COVID-19による入院に対する有効率はわずかに低下していたと
いう。米国・ニューヨーク（NY）州保健局のEli S. Rosenberg氏らが、同州データベース
を用いた前向きコホート研究の解析結果を報告した。FDAが承認した3種類のCOVID-19ワ
クチンの有効性に関する、米国の地域住民を対象としたデータは限られており、ワクチン
の有効性の低下が、免疫の減弱、デルタ変異株または他の原因に起因するかどうかについ
ても不明であった。著者は、「今回の結果は、COVID-19患者を減少させるためには、予
防行動に加えてワクチンが引き続き有効であることを支持するものである」とまとめてい
る。NEJM誌オンライン版2021年12月1日号掲載の報告。





NY州869万人における3種類のワクチンの有効性を検証
　研究グループは、NY州における4つのデータベース（CIR、NYSIIS、ECLRS、HERDS）※

を連携して、同州居住18歳以上の成人869万825例を対象とするコホートを構築し、
BNT162b2、mRNA-1273およびAd26.COV2.Sワクチンの有効性を評価した。





　評価項目は、2021年5月1日～9月3日における検査で確認されたCOVID-19に対するワク
チンの有効性、ならびに2021年5月1日～8月31日におけるCOVID-19による入院（入院時
または入院後にCOVID-19と確定診断）に対するワクチンの有効性で、接種したワクチン
の種類、年齢、ワクチン接種完了月に準じて定義したコホートと、年齢別のワクチン未接
種コホートを比較した。





※CIR（Citywide Immunization Registry）：NY市居住者のCOVID-19ワクチン接種に関する全デー

タ、NYSIIS（New York State Immunization Information System）：NY州およびその他の地域の

COVID-19ワクチン接種に関するデータ、ECLRS（Electronic Clinical Laboratory Reporting

System）：NY州のすべてのCOVID-19検査結果、HERDS（Health Electronic Response Data

System）：NY州内全入院施設の日次電子調査（COVID-19の診断が確認された人の全新規入院に関

するデータ日次新型コロナ入院データを収集）





2021年5月～8月に、3種類すべてで有効性が低下
　対象期間中に、COVID-19は15万865例、COVID-19による入院は1万4,477例確認され
た。





　流行中の変異株に占めるデルタ変異株の割合が1.8％だった2021年5月1日の週におい
て、COVID-19に対する有効率中央値は、BNT162b2で91.3％（範囲：84.1～97.0）、
mRNA-1273で96.9％（93.7～98.0）、Ad26.COV2.Sで86.6％（77.8～89.7）であった。





　その後、有効率は全コホートで同時に低下し、全体の有効率中央値は5月1日の週の
93.4％（範囲：77.8～98.0）から、デルタ変異株が85.3％を占めた7月10日頃には
73.5％（13.8～90.0）、デルタ変異株が99.6％を占めた8月28日の週には74.2％（63.4～
86.8）となった。
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医師閲覧ランキング




　一方、COVID-19による入院に対する有効率は、18～64歳では明らかな経時変化はみら
れず、ほぼ86％以上で維持されていた。65歳以上では、BNT162b2またはmRNA-1273は5

月から8月にかけて有効率が低下し（それぞれ94.8％→88.6％、97.1→93.7％）、
Ad26.COV2.Sは経時的な変化はないものの他のワクチンよりも有効率が低かった（範囲：
80.0～90.6％）。


（医学ライター　吉尾 幸恵）

原著論文はこちら

Rosenberg ES, et al. N Engl J Med. 2021 Dec 1. [Epub ahead of print]

掲載内容はケアネットの見解を述べるものではございません。（すべての写真・図表等の無断転載を禁じます。）

関連記事

（2021/03/18）

CLEAR!ジャーナル四天王（2021/11/04）

ジャーナル四天王（2021/11/18）

視聴されていないコンテンツがあります

［ 最新ニュース ］

試験継続率向上に、クリスマスカード送付は有効？／BMJ
（2021/12/24）

血管造影に基づく定量的冠血流比 によるPCIは有効か？／Lancet
（2021/12/24）

コロナに感染してもワクチン接種していると、コロナ入院リスクも重症化リス…
（2021/12/24）

世界初、RET融合遺伝子TKIのセルペルカチニブ発売／日本イーライリリー
（2021/12/24）

統合失調症の死亡率と関連するリスク因子
（2021/12/24）

新型コロナ再感染時の重症化リスク／NEJM
（2021/12/24）

免疫抑制薬の使用中でもコロナ重症化リスクは上昇しない
（2021/12/24）

補聴器で難聴の人の認知機能低下が緩やかに―日本人での縦断的検討
（2021/12/24）

7

医療現場より国会だっ
た」衆議院議員 松医療一般

8

コロナ検査費の大幅引
き下げで医療機関の撤
退、検査体制弱体化…
裏側から木曜日

9

「不退転の覚悟で挑む
大きな医療政策と
は？」衆議院議員・…
医療一般

10

マスク・手洗いでコロ
ナ発症率がどの程度下
がるのか～メタ解析…
医療一般

ワクチン・予防【COVID-19 関連情報まとめ】

ファイザー製コロナワクチンBNT162b2 長期の有効性と安全性（解説：田中
希宇人氏/山口佳寿博氏）

5～11歳へのファイザー製ワクチンの安全性と有効性～第II/III相試験／NEJM

このページを印刷する いいね！ 3ツイート

https://www.carenet.com/news/general/carenet/53556
https://www.carenet.com/hihyothu/089.html
https://www.carenet.com/news/general/carenet/53557
https://www.carenet.com/news/general/carenet/53423
https://www.carenet.com/info/copyright-popup.html
https://www.carenet.com/useful/coronavirus/cg002582_005.html
https://www.carenet.com/news/clear/journal/53271
https://www.carenet.com/news/journal/carenet/53374
https://mrp.carenet.com/d/mrpview/mrplus?linkfrom=com_bn_naka_under_red
https://www.carenet.com/news/journal/carenet/53592
https://www.carenet.com/news/journal/carenet/53591
https://www.carenet.com/news/clear/journal/53577
https://www.carenet.com/news/general/carenet/53584
https://www.carenet.com/news/general/carenet/53539
https://www.carenet.com/news/general/carenet/53531
https://www.carenet.com/news/general/hdn/53468
https://www.carenet.com/news/general/hdnj/53441
https://www.carenet.com/info/tutorial.html
https://medulite.carenet.com/d/cmeview/?keiro=com_left_meun_pc
https://www.breastcancer-frontline.com/?keiro=comlt
https://misewaza.carenet.com/?keiro=comlt
https://ad.carenet.com/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=1539__zoneid=60__cb=5bfd856d7b__oadest=https%3A%2F%2Fwww.carenet.com%2Fshare%2Fwtg%2Fjump1.php%3Fhttps%3A%2F%2Ftacos.co3.co.jp%2Fusers%2Flilly_veeva_vod%2Fauth.aspx%3Fm%3Dexm001mr0001%26d%3Dexd001ext_bc_000001%26e%3Dbc_yesno%26op1%3Dbco1%26op2%3Dbco2%26op3%3Dbco3%26op4%3Dbco4%26op5%3Dbco5
https://ad.carenet.com/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=1459__zoneid=61__cb=2997b9c172__oadest=https%3A%2F%2Fwww.carenet.com%2Fshare%2Fwtg%2Fjump1.php%3Fhttps%3A%2F%2Fmed.astrazeneca.co.jp%2Fproduct%2FFXG.html%3Fucampaign%3D20210800%26umedium%3Dcarenet%26ucreative%3Dbanner%26uadpub%3Dfxg
https://ad.carenet.com/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=1523__zoneid=62__cb=450c910545__oadest=https%3A%2F%2Fwww.carenet.com%2Fshare%2Fwtg%2Fjump1.php%3Fhttps%3A%2F%2Ftacos.co3.co.jp%2Fusers%2Flilly_veeva_vod%2Fauth.aspx%3Fm%3D4pgm3ucontents_2112ret01%26d%3Dbst58gcontents_2112ret01%26e%3D2112ret01%26limit%3Doff
https://ad.carenet.com/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=1496__zoneid=63__cb=1a8b0e1b29__oadest=https%3A%2F%2Fwww.carenet.com%2Fshare%2Fwtg%2Fjump1.php%3Fhttps%3A%2F%2Fwww.argenx.jp%2F
https://ad.carenet.com/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=1490__zoneid=64__cb=dfb22c33d1__oadest=https%3A%2F%2Fwww.carenet.com%2Fshare%2Fwtg%2Fjump1.php%3Fhttps%3A%2F%2Fpro.boehringer-ingelheim.com%2Fjp%2Fproduct%2Fjardiance%2Fchf%2Fclinical-data%3Fcid%3D-ds-banner%3Acarenet%3Achf-indication-approval-banner%3A20211130%3Ajad_general%3B5%3Bpaid%3Bother
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=https%3A%2F%2Fwww.carenet.com%2F&ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Ebuttonembed%7Ctwterm%5Eshare%7Ctwgr%5E&text=%E3%82%B3%E3%83%AD%E3%83%8A%E3%83%AF%E3%82%AF%E3%83%81%E3%83%B33%E7%A8%AE%E3%81%AE%E6%9C%89%E5%8A%B9%E6%80%A7%E3%80%81%E6%B5%81%E8%A1%8C%E6%A0%AA%E3%81%A7%E5%A4%89%E5%8C%96%EF%BC%9F%EF%BC%8FNEJM%20Carenet%E5%8C%BB%E7%99%82%E3%83%8B%E3%83%A5%E3%83%BC%E3%82%B9%20%23carenet%20&url=https%3A%2F%2Fwww.carenet.com%2Fnews%2Fjournal%2Fcarenet%2F53491


https://ad.carenet.com/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=1250__zoneid=65__cb=99a974c16f__oadest=https%3A%2F%2Fdrpicks.carenet.com%2Fd%2Fdpview%2F%3Flinkfrom%3Drmenubn_201125
https://ad.carenet.com/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=1299__zoneid=66__cb=6a934b9ad0__oadest=https%3A%2F%2Fcarenetv.carenet.com%2Fseries.php%3Fseries_id%3D366%26keiro%3Dcom_pc_right
https://ad.carenet.com/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=1457__zoneid=67__cb=38a725695d__oadest=https%3A%2F%2Fwww.carenet.com%2Flp%2Fpointaddition%2F%3Fkeiro%3Da_pc_side
https://cmp.carenet.com/shoukai/friend/entry.php

