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ACG Clinical Guideline: Ulcerative Colitis in Adults
Am J Gastroenterol 2019;114:384-413

ULCERATIVE
COLITIS

— BB, BBERER FEBRASRENREYET O T, EICBE T 50X RHICER
XIFSFRBETRET LIERLEShTVET,
LOULBGETIE, FAREALIEST —AbHHNRTY , KRR THEBLTLET A, —BBIZ(X
ERRESLNT —RIZ5%UTEDETT M, MRPEFETIZL/SARRERICERREL T
LDET, FRFABETYT,

ARXTHRBL TV ETA EBERERXOAREZZ
(1NQOLDHE (2)ATRAFIV—DEE () HEDRBWELTOEREE TY.

AR, #3R, EEME (key concept) KYRYII>TLVET,
HAICIETUAOEHANERHSNTOET,

8. &M fE (conditional) &i%. KZRIEERIVERA (benefit,harm) DATUANTHDIFEEE L
E3

key conceptéld, TEFURIZEDWVTOEMROFHTY,

#1%% (GRADED)
#PWEFR
1) ERET YOXMNFILTFT1714¥)0(Clostridioides difficile) 2k M N E
(KR THERAIFEIELEE)

2)3) BEHPFRHUEDN-HImMBERENE

#EEAR
4) ERTOHBFREDARBE ATAOCRI)—, ABREFHOERA QR
5) WRHERENEELTFhIEfecal calprotectinTt

#HEEITH TR BAFE
6) 5-ASAREZE1gr
7) ERECIKS-ASAZBR1grARTOSREELVES
8) EfIEITIEX5-ASAZRE1gr&fO5-ASA2grDHAAEOS-ASABREYLER
9) EfIETS-ASADZBRLEOOSATEIYFO—ILEELZOEIE, RTOACFOEELRIRE
10) ERT 35 —RTIFENOS-ASAZ2griEE
11) Bllarvka—iUAEEZITAE, BOXTOCFLEREET .
12) #A5-ASAMD2gr&5-ASAER1grOBATEALMA—)LFRTDFE L. S-ASAOBKROEE
MEBROEREEET S,
13) #&O5-ASA%Z2~2.4grl FEBLTHIEFREL,
14) #A5-ASATAVFA—LFAIOBEIF. ATACFEEEZEMERREET S,
15) #O5-ASAQRARE#ITZ—A—E., XE&VEETEZOEIELREMEICETRODT,
BEORATRELER>TERL,

HBROMF

16) 5-ASAEEE1gridRE#FRELLTRLL,

17) ZERIER TIEEOS5-ASAZ2grTOEMH R E ORI
18) ER#IFLLTIE #ORTOSPEREETE

HBEDGE

19)20) #ORTASFERRE

21) thiopurines XIt methotrexate® BB L EHEL,

22) anti-TNF therapy ® adalimumab, golimumab, or infliximabZ#3 5%,

2020/08/30



BB RBRIZHTHACCDHAFSA42 20195 hR: <Font Size="6">%rH ERBEEE... Page 2 of 3

SBBR 2R - BRI IR(32)
b (7)

BEE(18)

ZOHih(66)

BEOY

20204£08A(12)
20204078 (17)
2020406 £ (14)
20204058(21)
20204E04 5 (18)
2020£F03F(18)
2020£F02F(18)
20204£01A(19)
2019%12A(14)
2019411 H(15)
2019410A(18)
20194£09F(18)
2019408F(14)
20194F07A(14)
20194F06 A(16)
20194£05H(14)
2019404 A(18)
2019403A(19)
2019402A(19)
2019401A(15)
2018412F(16)
20184£11F(20)
20184E10A(20)
2018409A(18)
2018408 F(24)
2018407A(18)
2018406 A(18)
2018405H(20)
2018404 A (19)
20184F03F(20)
20184F02F(14)
2018401 A (14)
20174128 (20)
20174118 (17)
20174£108(22)
20174E09F(18)
2017408 F(20)
20174£07A(23)
2017406 A(19)
20174£05A(19)
20174E04 8 (22)
2017403 A(20)
20174£02F(18)
2017401H(21)
2016E12A(17)
201611F(25)
2016%10A(22)
2016409A(21)
2016408 A(20)
2016407 A(26)
LABEIEATI)—TRERL TS,

RDF Site Summary
RSS 2.0

23) anti-TNF therapy&{T5%bIE, 5-ASAD AL ENSHELY,

24) infliximabZERT 545X, thiopurinesD #fR%EEIHD.
25) vedolizumabdRiREk

26) LHTICanti-TNF therapy TERMBBITIE, vedolizumab:E R iR
27) tofacitinib 10 mg D8ERHEIREL

28) LIRTICanti-TNF therapy TXBHITIE. tofacitinib® iR

29) anti-TNF therapy TRAIFRHELTLTH, PHTHRSBBLIBE XM PEFREE

RiREZSHDS.
#EENRMBLIIBE1T

30) 5-ASAHREILTHEEanti-TNF therapyZRHEL TS5, HRFD-HIT5-ASADH AR

17,
31) BORTASRLHENDLL,

32) #AORTOAFTREBELTLTE, BARTOSRIEHEL TthiopurinesZi®R$ %.

33) MAEMBLTULSIEE(E, #iFFLL TDOmethotrexatelEFETH .

84) anti-TNF therapy# OEBRHEZFDT=HIZIL, anti-TNF therapy®adalimumab,

golimumab,infliximab%&{R3I 3,
35) vedolizumabTERL TL\SHLIE, 5lEHiEvedolizumabZ#6id 5.
36) tofacitinibTHRAEL TL\SEL(E, Sl tofacitinibZ 9 5.

#EELTOARE

37) FHHIROISEDOTHHEER

38)39) YARMN)TFACILDRELEE

40) LiEtEoORER OGERATETS,

41) AFNITLE=VBr60mgRIFERFOIILFY100mgZE1H3~4MH

42) IHEDATOLSFREEETHIRFEMNRIMERIE. infliximabXIfcyclosporine®

LAFa—(RRE) TEATS.
43) LEEO®infliximabTarvro—JLH k(&SI S SRR
44) LEFDcyclosporineTarkOo—)LiEh(Ethiopurines T AR
45) _EFEMDcyclosporineTavkA—LiEh(Evedolizumab THREGEABEERIKR

#ED PR (dysplasia)
46) HEITKEEI7A/ A —ERAULT. B (dysplasia) DREITEENDBE
47) BHROERSEHEZAVTORII—=UTRENKE

EE#= (key concept)
CHIER EFADHET. KRICEO>THEEEBEDAICBELTRELET .

1) BRMESEFTENT S,
2) REOREHEETNIE. dysplasiadFELMEIESh 5,
3) ABRAHOBFHEORERE. GBERUNET S,
4) ERTOMEBRABEEKERDOBELLFU OO, ABRORBRETIHAL,
5) ESMEXE&LBEEETHIN ., ERNEORBLENEALIENLE
6) BEOEFE. BRESFEFIVITHIELEE
7) SPHRO72EBRELUA, HENS24BBURORBRERES DE
Sigmoidoscope (SFRIEFFE TRIABMRE) b
8) HWENIEEIEPEEE XML (toxic megacolon) #MEHEE
SAEIBARLETET S,
HBRIE3E LA
9) EENHEITRBBRAINSAIDS), AEAAF. MV AERADREAT TS,
10) RERSENBBLTLV=D, dysplasiaDHELNRBETRETILENHD,
11) REMEFCEESAZEHLTOIBRE K. BERENDE
12) dysplasia®)R7HHh(E1~3FEDFATRIRFRE
13) dysplasiah®®RLTLSBE XTRATELEET 5.

FhER)
BIRAOTVAROH ARSI ERE., BOTHET
ENIZLTET A ADTARSLL OFE IR HHBENRTY .

ACGHARSA>.pdf
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