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メトグルコ（糖尿病治療薬）は脳神経疾患を予防する

メトグルコ（糖尿病治療薬）は脳神経疾患を予防する

The Effect of Metformin Exposure on Neurodegenerative Disease
among Elder Adult Veterans with Diabetes Mellitus

 本年度のADAのセッションで、メトグルコがアルツハイマー病（認知症）やパーキンソン病の
進展を予防する可能性を⽰唆する発表がありました。

以前には逆に、悪化する可能性を⽰した論⽂もあったようですが今回の発表によりますと、明⽩
な機序は不明としていますが、メトグルコが脳⾎管バリアーを通過する事も理由の⼀つとしてい
ます。

 6,046名、平均年齢は６４歳を対象にしています。90%が男性で、5.25年の経過観察をしてい
ます。
発⽣率を１年間で1,000⼈当たり何⼈が発⽣したかで⽰しています。

     メトグルコを服⽤していない場合は、2.08⼈
     メトグルコを服⽤して１年以内では、2.47⼈
               ２年以内では、1.61⼈
               ２〜４年では、1.30⼈
               ４年以上では、0.49⼈  でした。

私⾒）
 ⾼齢者は腎機能が低下しています。以前のブログでも、中度の低下の場合は⼗分に注意して投
与すれば禁忌ではない事を掲⽰しましたが、腎機能が軽度の場合は（eGFRが４０以上）投与する
価値がありそうです。

http___www.abstractsonline.pdf

【糖尿病の最新記事】
糖尿病患者の慢性腎臓病に対するオゼンピッ..
オゼンピックは⼼不全の利尿薬の使⽤を削減..
頸動脈の内膜中膜肥厚（MIT）は前糖尿病..
スタチン（脂質異常症治療薬）誘発糖尿病
果物は糖尿病患者にとってもいいかも︖

posted by 斎賀⼀ at 13:08| Comment(0) | 糖尿病

斎賀医院壁新聞
⽂献情報と医院案内 斎賀医院ホームページに戻る場合戻るボタンをおしてください
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