
検索ボックス

  検索

<<  2024年11月 >>

日 月 火 水 木 金 土

          1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

最近の記事

(11/25)インフルエンザにマスク
と手洗いは有効か？
(11/22)喘息発作のリリーバーに
もステロイド配合吸入薬が有効
(11/20)子宮筋腫・NEJM総説
(11/15)高脂血症治療薬のリピト
ール対クレストール
(11/13)末梢性脊椎関節炎・その3

最近のコメント

鉄欠乏性貧血における鉄剤の服用
by (09/13)
23価肺炎球菌ワクチンの局所反応
by (07/11)
急性心不全のラシックスの効果減
弱 by (06/10)
小児の腸重積・ロタウイルスワク
チンとの関係について by (05/02)
Ⅱ型糖尿病患者にスルホニル尿素
薬の有効性について by (04/19)
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<< 小児のLong COVIDに対するガイドライン | TOP | マダニによる日本紅斑熱が市原で発生 >>

2022年10月12日

副腎偶発腫瘍（incidentaloma）の発生頻度

副腎偶発腫瘍（incidentaloma）の発生頻度

＜短　報＞
Prevalence and Characteristics of Adrenal Tumors

in an Unselected Screening Population

　中国からの報告です。
健康な人を対象にしたスクリーニング検査で、副腎偶発腫瘍の頻度は1.4％との事です。

１）　無症状の人25,000人を対象にしています。年齢は18～78歳です。
　　　12か月ごとの経過観察で、良性の腺腫との鑑別と内分泌の検査を行っています。

２）　10mm以上の腫瘍の頻度は1.4％です。65歳以上の場合は3.2％です。
　　　351例の副腎偶発腫瘍の中で、腺腫が337例、14例が他の良性腫瘍でした。
　　　悪性腫瘍は一例もありません。

３）　症例の3分の2が内分泌検査を実施しています。
　　　69％が正常（non-function）の腺腫
　　　20％が自律的コルチゾール分泌（autonormous corisol secretion；クッシング症候群）
　　　12％がアルドステロン症でした。
　　　褐色細胞腫は一例もありませんでした。

私見）
　本院では、電解質異常や高血圧患者さんにホルモン検査をして、二次施設に副腎腫瘍の
　検査依頼を行います。
　本論文と検査対象が逆転していますが、殆どが良性である点は患者さんを紹介する際に
　良い方向です。

本論文.pdf

斎賀医院壁新聞
文献情報と医院案内 斎賀医院ホームページに戻る場合戻るボタンをおしてください
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【甲状腺・内分泌の最新記事】
抗利尿ホルモン不適合分泌症候群 SIA..
男性更年期障害のホルモン補充療法の安全性..
潜在性甲状腺機能低下症の症状と治療
甲状腺結節の診断
副甲状腺機能亢進症の診断

posted by 斎賀一 at 18:35| Comment(1) | 甲状腺・内分泌

この記事へのコメント

久しぶりにゴミステーションで先生見かけました(^o^)

マダニ怖いですねー
草ボーボーなとこには近づかないようにします

Posted by at 2022年10月14日 23:30
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