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持効型インスリンのトレシーバとランタスのガチンコ勝負

持効型インスリンのトレシーバとランタスのガチンコ勝負
 

Effect of Insulin Degludec vs Insulin Glargine U100
on Hypoglycemia in Patients With Type 2 Diabetes

 １⽇１回で安定的に効果のある持効型インスリン、『トレシーバとランタス』で、副作⽤とな
る低⾎糖の頻度を⽐べています。
インスリンの注射が絶対的に必要なⅠ型糖尿病と、相対的に適応のあるⅡ型糖尿病の両⽅で調査
しています。

結論は

 １） １型は500⼈でⅡ型は700⼈を対象

 ２） 最初の16週は漸増し、次の16週は維持としています。
    その間の低⾎糖の頻度を⽐較しました。尚、他の⾎糖降下剤も併⽤しています。
    （申し訳ありませんが、低⾎糖の定義も元⽂献を読んでいませんので不明確です。）

 ３） 低⾎糖の頻度はⅠ型で、トレシーバ対ランタスは2,201対2,463例/100⼈/年
    Ⅱ型では180対265例/100⼈/年と、何れもトレシーバの⽅が少なく優勢でした。

私⾒）
 ランタスのメーカーも改良品（ランタスXR）を発売していますし、トレシーバも混合型（ライ
ゾデグ）を選択出来るようになっています。実地医家も低⾎糖には⼗分な注意と対策が必要で
す。
 ⼀応今回の論⽂の結果は、頭の隅に⼊れておきたいと思います。

Effects of Insulin Degludec vs Glargine U100 on Hypoglycemia in Patients Wit.pdf

【糖尿病の最新記事】
糖尿病の薬物療法・2025
チョコレートと糖尿病との関係
週1回注射のインスリン・エフシトラ
肥満治療と糖尿病予防のためのマンジェロ
持続⾎糖測定CGMは低⾎糖の発⾒に有⽤

斎賀医院壁新聞
⽂献情報と医院案内 斎賀医院ホームページに戻る場合戻るボタンをおしてください
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posted by 斎賀⼀ at 20:36| Comment(2) | 糖尿病

この記事へのコメント

先⽣、今⽇は七⼣でしたね...うちに帰ってきてから気づ
きました。

疲れてて、夜空を⾒る余裕も全くなかった(>_<)

この前先⽣のとこに伺った時も⽔槽があったので、ぼ〜っとするにはちょうど良かったので、眺め
て振りをしてぼ〜っとしてました...(-.-)
しばらくしたら私の前にグッピーがいっぱい集まってきて、こっちをずっと⾒てるので、私が⾒て
るのか、私が⾒られてるのかわからない感覚になってきて(・・;)

病院に⽔槽があるのも、癒されますね&#8252;

Posted by at 2017年07⽉08⽇ 00:28

最近、⽔槽のグッピー達を⼩さなお⼦様とママが眺めている後ろ姿を⾒掛ける事が多くなりまし
た。その姿に何だか癒されてます。

Posted by at 2017年07⽉08⽇ 23:50
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