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糖尿病治療薬・メトグルコと乳酸アシドーシス︓その２

糖尿病治療薬・メトグルコと乳酸アシドーシス︓その２
 

Association of Metformin Use With Risk of
Lactic Acidosis Across the Range of Kidney
Function A Community-Based Cohort Study

 メジャーな雑誌のJAMAより、腎機能のeGFRが30以上あればメトグルコの投与は可能との論⽂
が
出ました。

纏めてみますと

１） メトグルコは安価な薬剤ですし、服⽤による体重の増加もなく⼼⾎管疾患に対しても有効
に作⽤
   します。問題点としては、腎機能低下の患者には注意が必要とされていました。
   しかし最近では、アメリカのFDAから使⽤時にeGFRが45以下の場合は適⽤注意で、30以
下の  
   場合は禁忌とする緩和な⽅向のガイドラインが出ています。それにやや反論するガイドラ
インも
   出ていますが、腎機能低下患者を対象にした⼗分な研究はあまりなく、エビデンスが無い
のが実情
   です。

２） 本論⽂では、Ⅱ型糖尿病患者の75,413⼈を登録しています。
   平均年齢は60.4歳  51%が⼥性
   約半数の34,095⼈が登録時にメトグルコを服⽤しており、13,781⼈が、経過観察中にメ
トグルコを
   服⽤しています。コーホ研究より複製したデータではSU薬は14,439⼈でした。
   （下記のsuppleを参照）  経過観察は5.7年間です。
   ⼊院するような乳酸アシドーシスが2,335名に発⽣していました。

３） time-dependentでもメトグルコの服⽤と乳酸アシドーシスの関連はありませんでした
し、危険率は
   0.98です。
   腎機能のeGFRが30以上では、乳酸アシドーシスとは関連性がありませんでした。
   eGFRが30以下では、危険率が2.07でした。

４） 以上より、全てではないが多くの糖尿病患者に慢性腎疾患(CKD)があっても、メトグルコ
を服⽤
   できるとしています。
   メトグルコの多⾯的有効性を重視して、eGFRが30~44でもSU薬よりもメトグルコの⽅を
選択すべ
   きとしています。
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私⾒）
 新しい効果のある糖尿病薬も登場しています。
 腎機能のeGFRが45以下になっている場合や、メトグルコが服⽤できない患者さんにとっては選
択肢が
 多くなったとのコメントに説得がありました。

JAMA.pdf

jama supp1_prod.pdf

糖尿病治療薬.pdf

【糖尿病の最新記事】
糖尿病患者の慢性腎臓病に対するオゼンピッ..
オゼンピックは⼼不全の利尿薬の使⽤を削減..
頸動脈の内膜中膜肥厚（MIT）は前糖尿病..
スタチン（脂質異常症治療薬）誘発糖尿病
果物は糖尿病患者にとってもいいかも︖

posted by 斎賀⼀ at 14:51| Comment(0) | 糖尿病

この記事へのコメント

0

いいね︕

http://saigaiin.sblo.jp/category/4056563-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/category/4248452-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202407-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202406-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202405-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202404-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202403-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202402-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202401-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202312-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202311-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202310-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202309-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202308-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202307-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202306-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202305-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202304-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202303-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202302-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202301-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202212-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202211-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202210-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202209-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202208-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202207-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202206-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202205-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202204-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202203-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202202-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202201-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202112-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202111-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202110-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202109-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202108-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202107-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202106-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202105-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202104-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202103-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202102-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202101-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202012-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202011-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202010-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202009-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202008-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202007-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/archives/202006-1.html
http://saigaiin.sblo.jp/index.rdf
http://saigaiin.sblo.jp/index20.rdf
https://b.hatena.ne.jp/entry/saigaiin.sblo.jp/article/183556316.html#bbutton
https://b.hatena.ne.jp/entry/saigaiin.sblo.jp/article/183556316.html#bbutton
https://twitter.com/intent/tweet?original_referer=http%3A%2F%2Fsaigaiin.sblo.jp%2F&ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Ebuttonembed%7Ctwterm%5Eshare%7Ctwgr%5E&text=%E7%B3%96%E5%B0%BF%E7%97%85%E6%B2%BB%E7%99%82%E8%96%AC%E3%83%BB%E3%83%A1%E3%83%88%E3%82%B0%E3%83%AB%E3%82%B3%E3%81%A8%E4%B9%B3%E9%85%B8%E3%82%A2%E3%82%B7%E3%83%89%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%82%B9%EF%BC%9A%E3%81%9D%E3%81%AE%EF%BC%92&url=http%3A%2F%2Fsaigaiin.sblo.jp%2Farticle%2F183556316.html
http://saigaiin.sakura.ne.jp/sblo_files/saigaiin/image/JAMA.pdf
http://saigaiin.sakura.ne.jp/sblo_files/saigaiin/image/jama20supp1_prod.pdf
http://saigaiin.sakura.ne.jp/sblo_files/saigaiin/image/E7B396E5B0BFE79785E6B2BBE79982E896AC.pdf
http://saigaiin.sblo.jp/article/190983540.html
http://saigaiin.sblo.jp/article/190925826.html
http://saigaiin.sblo.jp/article/190924507.html
http://saigaiin.sblo.jp/article/190920560.html
http://saigaiin.sblo.jp/article/190764666.html
http://saigaiin.sblo.jp/category/4162227-1.html

