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最近の記事

(08/04)前立腺癌の早期診断のた
めのガイドライン
(08/02)糖尿病治療薬SGLT-2阻害
薬は痛風にも有効
(07/31)コロナ抗原検査は2回以上
やると精度が上がる
(07/31)アメリカではコロナ再感
染は若い人に多い
(07/28)運動は週末だけでもいい
かも

最近のコメント

23価肺炎球菌ワクチンの局所反応
by (07/11)
急性心不全のラシックスの効果減
弱 by (06/10)
小児の腸重積・ロタウイルスワク
チンとの関係について by (05/02)
Ⅱ型糖尿病患者にスルホニル尿素
薬の有効性について by (04/19)
腫瘍関連遺伝子の変異とピロリ菌
感染 by (04/08)

タグクラウド

カテゴリ

小児科(242)
循環器(276)
消化器・ＰＰＩ(158)
感染症・衛生(306)
糖尿病(143)
喘息・呼吸器・アレルギー(110)
インフルエンザ(111)
肝臓・肝炎(66)
薬・抗生剤・サプリメント・栄養
指導(52)
脳・神経・精神・睡眠障害(55)

<< HOPE-3　試験その３　心血管疾患の無い人に対する降圧剤とスタチン（脂質異常症治療薬）の併用
| TOP | スタチン（脂質異常症治療薬）のレガシー効果 >>

2016年04月11日

脂質異常症の治療でスタチン系でない場合はゼチーア

脂質異常症の治療でスタチン系でない場合はゼチーア
　　2016 ACC Expert Consensus 　　Decision Pathway on the Role of Non-Statin Therapies
　　for LDL-Cholesterol Lowering in the Management of Atherosclerotic Cardiovascular
　　Disease Risk

　
　　　　

AHAのガイドラインが、最近発表されました。

スタチン系が服用できない場合は、下記の条件でゼチーア（本院の場合）が第一選択となりま
す。
　１）臨床的に心血管疾患を有する場合
　２）LDL（悪玉コレステロール）が　190　以上で２次疾患がない（甲状腺疾患）
　３）４０～７５歳の糖尿病患者で、LDL　が　70～189
　４）４０～７５歳で、糖尿病でないが１０年リスクが　7.5　以上の人で、LDL　が　70～189　
の場合

私見）
　スタチンを服用していて、筋肉痛や下肢痙攣が生じ、且つ　CPK　が正常の３倍以上の時に
は、スタチンをゼチーアに変更しています。
他の文献では、家族性高コレステロール血症の時や、スタチンで効果が不十分の時に併用がよい
とされております。
しかし、本院では併用は控えています。
　次回はスタチンのレガシー効果についてブログする予定です。
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【脂質異常の最新記事】
新しい脂質異常症治療薬・ベンペド酸
脂質異常症の治療薬・スタチンによる筋症状..
75歳以上の高齢者における脂質異常症の治..
non-HDLコレステロールと心血管疾患..
脳梗塞後の至適コレステロール値は？

posted by 斎賀一 at 19:56| Comment(0) | 脂質異常
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