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褐⾊細胞腫の診断法

褐⾊細胞腫の診断法
             <業務連絡⽤>

 ２次性⾼⾎圧症の中でも褐⾊細胞腫の発⽣頻度は低いと思いますが、若い⼈で頭痛を伴う⾼⾎
圧症の場合は、⼀応鑑別する必要があると考えています。

 以前は１⽇蓄尿でVMAを測定していましたが、VMAがコーヒーやバニラ等の影響を受けるとさ
れており、最近ではメタネフリン２分画（MとNM）を測定します。
ガイドラインに添って、最初は随時尿での尿中メタネフリン２分画と尿中クレアチニン⽐を検査
します。
かなり疑いがあり正確さを求める場合は、１⽇蓄尿でのメタネフリン２分画を⾏う予定です。
   （下記のPDFを参照）

 UPTODATEでは１⽇蓄尿がゴールドスタンダードとしています。
随時尿での異常値は、尿中メタネフリン２分画μg/尿中クレアチニンmg⽐で、Ｍ値かNM値の何れ
かが0.5以上の場合、⼜はM値とNM値の和が1.0以上とします。
尚、全⽇の蓄尿での注意は⼀滴も漏らさずに採尿することです。
ポリ容器は使い捨てとして下さい。

 下記のPDFでの学習をお願いします。

褐⾊細胞腫 .pdf

褐⾊細胞腫アラカルト.pdf

【循環器の最新記事】
⾼脂⾎症治療薬のリピトール対クレストール..
⾎圧計の測り⽅
抗凝固薬・DOACの術前管理
原発性アルドステロン症の診断
⼼房細動の脈拍コントロールにジゴキシンと..

posted by 斎賀⼀ at 12:54| Comment(0) | 循環器

この記事へのコメント

斎賀医院壁新聞
⽂献情報と医院案内 斎賀医院ホームページに戻る場合戻るボタンをおしてください
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