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Abstract :

「はじめに」胃切除術後後遺症の一つである術後逆流性食道炎は, 胸やけを主とす
る愁訴を伴い患者の精神的負担となることはもとより, 術後栄養障害のおもな原因
となっている. その予防の目的で多くの手術方法の工夫や, 各種の薬剤による保存
療法も試みられてきたが, 必ずしも解決に至っていない. 術後逆流性食道炎は, その
ほとんどがアルカリ性食道炎であり, 膵液中のトリプシンが特に重要な発症因子で
あることは多くの研究により証明されている1)〜4)6). 我々は, 経口蛋白分解酵素
阻害剤メシル酸カモスタット(以下FOY-305と略称)の術後逆流性食道炎に対する
有効性, 安全性の検討を1日量300, 600, 900mgの3用量で実施した. その結果,
FOY-305の1日300mg 8週間投与は自覚症状および内視鏡所見に対してともに高
い改善率を示し, 安全性にも問題のないことが確認されたり. 今回, FOY-305の術
後逆流性食道炎に対する至適用量と有用性を確認する目的で, 1日量300mgとその
約1/3量である90mgの有用性を多施設二重盲検法で比較検討したので, その成績
を報告する.
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